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Ultra Beskid Sport

Regulamin | Biegu Walentynkowego w Bielsku-Biatej

1. Cele imprezy

* upowszechnianie biegania jako najprostszej formy rekreacji fizycznej
* rozwijanie czynnego wypoczynku

* popularyzacja terenéw rekreacyjno-wypoczynkowych w Bielsku-Biatej
» oraz aktywnosci ruchowej wsréd mtodziezy i dorostych;

2. Organizatorzy:
Ultra Beskid Sport w Bielsku-Biatej
Bielsko-Bialski Osrodek Sportu i Rekreac;i

3. Termin i miejsce:
Zawody odbeda sie 14 lutego 2015 r. w Bielsku-Biatej, na Terenach Rekreacyjnych ,Btonia” (ul.
Pocztowa 32, 43-300 Bielsko — Biata), start o godz. 10:00.

4. Trasa i dystans:

Trasa biegu, to urozmaicona jedna petla o dtugosci 5 km, wzglednie ptaska i nie przysparzajaca
wiekszych trudnosci, poprowadzona sciezkami i alejkami terenéw rekreacyjnych ,Btonia” o
nawierzchni nieutwardzonej oraz czesciowo utwardzonej, jednak z uwagi na zimowg pore nalezy
liczyC sie z mozliwoscig wystgpienia pokrywy sniegowej oraz zlodowacen.

Trasa bedzie zabezpieczona i oznakowana na catej dtugosci pionowymi znakami rozmieszczonymi
co 1 km.

Start i meta zostang usytuowane na Btoniach.

5. Uczestnictwo:

Uczestnikiem zawodéw mogg by¢ osoby, ktére do dnia 14 lutego 2015r., ukohczg 16 lat, wypetnig
formularz zgtoszeniowy do dnia 7 lutego i optacg wpisowe oraz w biurze zawodow podpiszg
oswiadczenie o starcie na wtasng odpowiedzialnos¢. Osoby niepetnoletnie musza posiadaé
pisemng zgode rodzica lub opiekuna prawnego z ich numerem PESEL. Warunkiem dopuszczenia
do startu jest obecnos¢ rodzica lub opiekuna prawnego podczas weryfikacji wraz z dowodem
osobistym (formularz bedzie dostepny w biurze zawodow).

Obowiazuje limit uczestnikéw wynoszacy 300 oséb.

W konkurenciji biegowej wprowadza sie dwie kategorie uczestnictwa w zawodach kategorie
indywidualng oraz kategorie par. Warunkiem sklasyfikowania zawodnikéw w kategorii par jest
pokonanie catego dystansu w parze sktadajacej sie z kobiety i mezczyzny, przy czym od startu do
mety zawodnicy muszg by¢ przewigzani tasiemka.

6. Zgtoszenia i wydawanie numeréw startowych:

Zgtoszenia uczestnikdw bedg przyjmowane wytacznie drogg elektroniczng poprzez formularz
rejestracyjny udostepniony na tymczasowej stronie internetowej biegu stowarzyszenia Ultra Beskid
Sport(https://biegwalentynkowy.wordpress.com) do czasu wyczerpania sie obowigzujacego limitu
uczestnikow, jednak nie pdzniej niz do dnia 7 lutego 2015 .

Za kompletne zgtoszenie uwaza sie wypetnienie formularza rejestracyjnego oraz dokonanie
przelewu opfaty startowej na konto organizatora.

Weryfikacja zawodnikow oraz wydawanie numerow startowych odbywac sie bedzie:

* w pigtek: 13 lutego w godz. 15:00-20:00 w Sklepie Biegowym.com w pasazu Tesco w
Bielsku-Biatej przy ul.Warszawskiej 180

* w sobote: 14 lutego w godz. 8:00-9.30 w biurze zawodow usytuowanym na terenach
rekreacyjnych Btonia.

7. Optata startowa:
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Wopisowe ptatne przelewem na rachunek bankowy stowarzyszenia Ultra Beskid Sport, 43-300
Bielsko-Biata ul. Krakowska 52/14.

Nr rachunku: 28 1160 2202 0000 0001 8920 0837

Tytut wptaty:
opfata startowa za | Bieg Walentynkowy, oraz imiona i nazwiska zawodnikow.

Wysokos¢ optaty startowej wynosi (przelew do dnia 7 lutego 2015):
- 10 zt od osoby za bieg w kategorii indywidualnej
- 20 zt od pary za bieg w kategorii par.

Dopuszcza sie zgtoszenia i optaty w biurze zawoddéw w dniu zawodow. Optata ta jest wyzsza i
WYnosi:

- 20 zt od osoby za bieg w kategorii indywidualnej

- 40 zt od pary za bieg w kategorii par.

Zwalnia sie z optaty startowej pary, ktérych tagczny wiek przekracza 120 lat.
8. Nagrody:

Organizator nie przewiduje nagrdd. Wszyscy uczestnicy zawodow po przekroczeniu linii mety
otrzymaja stodki poczestunek, a chetni mogg wzig¢ udziat w konkursie.

Specjalnie powotana komisja wytoni sposrdd uczestnikdw najciekawszych przebran
walentynkowych, ktérych autorzy zostang nagrodzeni.

9. Pozostale ustalenia i informacje:

- pomiar czasu podczas biegu zostanie przeprowadzony elektronicznie;

- bieg odbedzie sie bez wzgledu na pogode;

- kazdy zawodnik startujacy w kategorii indywidualnej zobowigzany jest do przypiecia numeru
startowego agrafkami z przodu na piersi (brak prawidtowo zamocowanego numeru startowego
bedzie skutkowat dyskwalifikacjg zawodnika), natomiast w kategorii par obowiazek prawidtowego
zamocowania numeru startowego spoczywa na kobiecie;

- na mecie bedzie czekat na zawodnikéw stodki poczestunek i gorgca herbata;

- organizator zapewnia depozyt;

- nad bezpieczenstwem uczestnikow bedzie czuwata grupa ratownictwa medycznego;

- organizator moze wysyta¢ powiadomienia o waznych sprawach dotyczgcych biegu na adres e-
mail zawodnika podany w zgtoszeniu;

- uczestnicy zawoddw nie sg ubezpieczeni od nieszczesliwych wypadkow;

- organizator zastrzega sobie prawo dokonywania zmian w regulaminie;

- interpretacja niniejszego regulaminu nalezy do organizatora;

- sprawy nie ujete w regulaminie rozstrzyga organizator;

- uczestnik zawodow, akceptujac niniejszy regulamin oraz bioragc udziat w zawodach, wyraza
zgode na publikacje swojego wizerunku w relacjach zamieszczanych w mediach i materiatach
promocyjnych organizatora, patronéw medialnych imprezy, oraz partnerow i sponsoréw, jak
réwniez wyraza zgode na przetwarzanie swoich danych osobowych na potrzeby organizacji
zawodoéw.

10. Program zawodéw w dniu zawodéw 14.02.2015:

8:00-9:30 — weryfikacja zawodnikdéw i wydawanie numerow startowych w biurze zawodéw;
10:00 — start biegu;

11:15 — dekoracja zwyciezcow | Biegu Walentynkowego.
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